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1. Przygotowanie wyjazdu:

Przygotowanie do wyjazdu zajmuje duzo czasu. Przede wszystkim bardzo meczacym byto dla
mnie zaliczenie wszystkich przedmiotow przed sesja zimowa tzn. w styczniu. Pojawito si¢
wiecej stresu, jednak dla takiej podrozy warto. Papierologii zwigzanej z wyjazdem jest sporo,
dlatego nalezato si¢ zmobilizowac, aby wszystko byto bezbtednie i na czas dostarczone do
koordynatora. Na poczatku réwniez jest troche kosztow zwigzanych z wyjazdem, poniewaz
musiaty$my kupié¢ ubezpieczenie, zaptaci¢ za bilety na samolot, kupi¢ walizki, jezeli kto$ nie
mial. Codziennie przyjmuje leki na stale, dlatego tez musiatam zorientowac si¢ czy moge
przewiez¢ je za granice 1 czy taka ilo$¢, poniewaz wyjezdzajac na pot roku potrzebowatam ich
duzo. Pienigdze od uczelni dostatySmy przelewem na konto, natomiast warto byto wyptaci¢
sobie czg$¢ 1 mie¢ w gotowce, bo w wielu sytuacjach przydato si¢ to. Przed wyjazdem z Polski
zapisaly$my si¢ do programu Buddy. Przydzielony zostal nam kolega w naszym wieku, ktory po

przyjezdzie zaopiekowat si¢ nami. Dzigki niemu znalazty$my tutaj mieszkanie.

2. Podroz

Jaen jest miastem, w ktorym nie ma lotniska, dlatego szukaty$my biletéw do pobliskich miasti o
porannych godzinach, tak aby po przylocie zatapa¢ si¢ na autobus jadacy do naszego miasta 1 nie
martwi¢ sie, ze jest juz za pdzno. Najtanszg i najbardziej odpowiednig godzinowo opcja okazat
si¢ Madryt. Po wyladowaniu miaty$§my dwie godziny, aby dosta¢ si¢ metrem na przystanek

autobusowy. Byto to bardzo trudne zadanie, poniewaz cigzko jest znalez¢ w nowym miejscu



odpowiedni przystanek metra, a korzystatysmy z niego 3 razy, aby dosta¢ si¢ na miejsce, gdzie
przybyty$my 5 minut przed odjazdem autobusu. Miaty$my szczescie. Autobusem jechalySmy 4
godziny. Na miejscu czekat nasz kolega z programu Buddy, Francesco, aby zaprowadzi¢ nas do

naszego mieszkania.

3. Pobyt/studia na uczelni partnerskiej

Po przyjezdzie komunikacja z koordynatorem do spraw zwigzanych z Erasmusem przebiegta
sprawnie. Przedstawione zostaly nam niezbedne informacje dotyczace studidw 1 wyjasniono z
kim bedziemy miec¢ zajecia. Nastepnie skontaktowaty$my sie z kazdym profesorem, zostaty$my
przydzielone do grupy laboratoryjnej oraz dostalySmy nasz plan zaje¢¢. Zajgcia na uczelni
partnerskiej odbywaja si¢ gtownie w jezyku hiszpanskim co byto dla nas duzym zaskoczeniem,
poniewaz wybierajac przedmioty braliSmy pod uwage jedynie te, ktore sa prowadzone po
angielsku. Mimo tego, profesorowie sg bardzo uprzejmi i gdy potrzebowalam wyjasnienia
pewnego zagadnienia podczas bardziej wymagajacych zaje¢ tzn. laboratoryjnych, z checia

ttumaczyli po angielsku.

4. Czas wolny/koszty utrzymania/informacje praktyczne

Semestr na uczelni zaczat si¢ w marcu, wigc przyjezdzajac do Hiszpanii 28 stycznia mialySmy
praktycznie miesigc (caty luty) wolny. Byl to odpowiedni czas na zapoznanie si¢ z nowym
miejscem. Pierwsze dwa tygodnie zgadzaly si¢ z naszymi oczekiwaniami. Pigkna pogoda,
bezchmurne niebo, temperatura oscylowata pomigdzy 15 a 20 stopni. Natomiast nastepne dwa
miesigce byly pochmurne i czesto padat deszcz a 5 czy10 stopni byto temperaturg codzienng. Jak
si¢ pdzniej okazalo po prostu trafity§my na chtodny rok, a na to nie przygotowaty$my sie,
dlatego musiaty$my pdj$¢ na solidne zakupy. Z racji, ze naszym miejscem zamieszkania byt
gorzysty teren to czesto wybieraty$my si¢ na wycieczki, a z géry widok na cate miasto jest
przepigkny. Zwiedzily§my wiele obiektow, restauracji, zintegrowaly$Smy si¢ z innymi osobami z
Erasmusa. Podczas semestru majac 5 przedmiotéw $rednio 3 godziny dziennie po§wigcalySmy
na uczelni¢. Droga na uczelni¢ zajmowala nam okoto 40 minut piechota w jedng strong i raczej
nieczesto korzystaty$my z transportu miejskiego. Jesli potrzebowaty$my pojechaé autobusem to
ptacity$my 1 euro za przejazd w jedna strone.

Mieszkanie, w ktorym przebywaty$my nie byto w stanie idealnym. Byty pewne niedogodnos$ci

tj.: zepsuta pralka czy kabina prysznicowa a pro$by o naprawienie tych rzeczy zostaty odrzucone.
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Jednak mimo to daly$my sobie rade. Koszt wynajmu jest podobny do kosztow w Polsce.
Miesigczny czynsz za pokoj wynosit 220 euro + optaty, ktore miescity si¢ w kwocie do 30 euro.
Uwazam, ze jest to w porzadku cena - adekwatna co do wielkosci 1 jakosci mieszkania.
Mieszkanie posiada 3 oddzielne pokoje, kuchnig, tazienke i salon. Wynajmujacy to bardzo
uprzejme starsze matzenstwo, natomiast znaja tylko jezyk hiszpanski. Tutaj przydata si¢ pomoc
Francesca. Bardzo nam pomogt w porozumiewaniu si¢ z wynajmujacymi, takze nie miatySmy z
tym wigkszych probleméw. Mogly$my liczy¢ tez na jego pomoc, kiedy internet domowy
przestat dziata¢ albo gdy potrzebowatysmy suszarki do wltosow.

Cate 3 tygodnie w marcu przesiedziatam w domu, poniewaz przezigbitam sie. Wykupitam leki w
aptece, gdyz swoich nie wzigtam z domu. Uwazam, ze ceny lekéw w Hiszpanii sg bardzo
wysokie. Zaczynaja si¢ od 10 euro w gore.

Ceny jedzenia w restauracjach jak 1 w sklepach spozywczych sa takie same jak w Polsce,
natomiast jako$¢ tego jedzenia jest duzo gorsza. Jedynym zdziwieniem dla mnie byta wysoka
cena chleba a jest to okoto 3 euro. W piekarniach oprocz chleba, wszystkie produkty sa na

stodko.

5. Podsumowanie

Jaen to male miasto. Posiada okoto 100 tys. mieszkancow. W mojej ocenie bardzo tadne,
spokojne, a na ulicach mozna spotka¢ wiecej starszych osob. Dosy¢ mocno zabudowane, ale
mimo to jest par¢ punktow z zielong strefa. Ludzie sg uprzejmi i zazwyczaj usmiechnigci. W
letnich miesigcach tj.: maj, czerwiec do§wiadczyly$my dni, gdzie panowato ponad 35 stopni i
przy takich temperaturach miatam ochot¢ poptywac w basenie, lecz tutejszy basen otwieraja
dopiero w lipcu. W miescie jest par¢ punktow imprezowych, gdzie mialySmy okazje poznac
tutejsza mlodziez oraz inne osoby z programu Erasmus, w tym polki z r6znych miast. Nauki
mialy$my nie za duzo, wi¢c byt czas na odpoczynek, zwiedzanie w weekendy okolicznych miast,
czy integrowanie si¢ z nowymi znajomymi. Taki wyjazd na Erasmus zmienit u mnie
perspektywe i poglad na §wiat. Wszyscy pochodzimy z réznych kultur, z réznych czesci §wiata,
wiec obserwowanie innych oséb, sposobu ich zachowania, poznawanie ich zwyczajow,
poznawanie nowych jezykow, do§wiadczenie otwartosci na drugiego cztowieka, duzo mnie
nauczylo, poszerzyto moje horyzonty i sprawiato mi wiele przyjemnosci. Dzigki temu statam si¢
madrzejsza osobg. Tego nie da mi zaden inny wyjazd za granice. Jestem bardzo zadowolona i

gdybym miata okazj¢ wybrac si¢ ponownie, na pewno nie wahatabym sig.





