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1. Przygotowanie wyjazdu

Wybdr uczelni zalezat od najlepiej pokrywajacych si¢ przedmiotéw, byt to dtugi i cigzki proces,
zeby znalez¢ uczelnie, ktorej przedmioty zostatyby uznane przez Koordynatora Wydziatowego.
Dobrze, ze wymagana jest karta EKUZ przed wyjazdem, bo musiatam i$¢ do szpitala w Lizbonie
po upadku i nie byto z tym formalnych problemow.

2. Podroz
Z karta ESN w Ryanair mozna mie¢ 10% znizki i jeden bagaz rejestrowany w cenie.
3. Pobyt/studia na uczelni partnerskiej

Po przyjezdzie musiatam zmieni¢ LA, poniewaz 3 przedmioty byly w tym samym czasie, ale na
uczelni przyjmujacej nie bylo z tym zadnego problemu. Prowadzacy ogoélnie byli bardzo
przyjazni 1 zawsze chcieli mi pomoéc. Zajgcia na drugim stopniu byly wieczorowe, gtownie w
jezyku portugalskim, ale prowadzacy starali si¢ tez thumaczy¢ dla mnie wszystko po angielsku
i robili prezentacje w dwoch jezykach, wiec znajomos¢ portugalskiego nie jest konieczna. Bytam
jedyna osobg w grupie z Erasmusa, nie wszyscy w grupie mowili po angielsku, wigc byt to maty
problem przy projektach grupowych. Nie byto wiekszych problemow z zliczeniami, wszystko
mogtam zalicza¢ po angielsku. Kontakt z biurem wymiany na uczelni partnerskiej rowniez byt
bardzo dobry.

4. Czas wolny/koszty utrzymania/informacje praktyczne

Do 23 lat wlacznie mozna mie¢ karte miejskg za darmo, na ktoérej mozna naprawde daleko
podrozowaé w okolicach Lizbony, polecam Costa da Caparica, Sintra, Cabo da Roca, Cascais,
Ericeira. Ceny za pokoj sa w okolicach 450-650€, ceny za positek na mieScie to ok. 12€. Na
podstawie umowy na wynajem mieszkania mozna probowac¢ w niedzielg wchodzi¢ za darmo do
roznych muzedéw 1 atrakcji turystycznych. Do wigkszo$ci muzedow mozna i§¢ za darmo w
pierwsza niedziele miesigca. Za kilka euro Flixbusem czy Rede Expressos mozna zwiedzaé
praktycznie cala Portugalig, polecam Porto, Braga, Coimbra, Nazare, Obidos, Lagos. Mysle, ze
warto tez skorzysta¢ z 20€ lotow na Maderg. ESN organizuje bardzo duzo eventéw, tylko na



wiekszos¢ trzeba si¢ wezesniej zapisywac. Polecam sprawdzi¢ tez eventy 1 darmowe wycieczki
ze Study in Lisbon organizowane na poczatku semestru.

5. Podsumowanie

Bardzo polecam wyjazd na studia z Erasmusa, a juz szczegolnie do Lizbony, bo to miasto jest
idealne na integracj¢ z mig¢dzynarodowymi studentami, jak i daje bardzo duza swobodeg
i mozliwo$ci podrozowania. Miatam pozytywnie doswiadczenie na uczelni przyjmujacej,
pomimo stresu zwigzanego z zaj¢ciami po portugalsku i tym, ze cigzko byto mi si¢ zintegrowac
z osobami z grupy, przez to ze grupa byla mala 1 nie wszyscy mowili po angielsku. Mysle, ze
uczytam si¢ tam rzeczy, ktorych nie miatabym mozliwosci uczy¢ si¢ w Polsce. Zajecia miaty
bardziej praktyczny charakter i byl mniejszy nacisk na suchg teori¢. Jedyne negatywne
doswiadczenie mam ze strony wydzialu na uczelni macierzystej, bardzo chciatam przedtuzy¢
mobilno$¢ i1 zachgcali mnie do tego prowadzacy w Portugalii, jednak od Koordynatora
Wydzialowego otrzymatam informacje, ze bede musiata wydtuzy¢ studia i powtarza¢ semestr za
rok. Gdyby nie Pani Koordynator, ktora byta na zastepstwie, gdy organizowatam wyjazd, to
jestem pewna, ze moj Erasmus nie doszedtby do skutku, bo po prostu nie chciatabym wyjecha¢
I przez to przedtuzac studiow, jednak nie taka jest idea tego programu. Nie spotkatam si¢ z taka
sytuacja u innych osob, réwniez z uczelni technicznych, a poznatam naprawde duzo Polakow na
Erasmusie, takze osoby z budownictwa, ktére nie mialy zadnych problemoéw z uznawaniem
przedmiotow.



